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Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos
Fajitas de res teriyaki y arroz Pasta al pesto Vigoron con yuca
Fruta Flan de vainilla Churchill
Cupcake Galleta Fruta

Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos

Plumitas en salsa roja con pollo Pollo empanizado en salsa de pepino y arroz Pescado a la plancha y papas al romero Bistec de cerdo con camote y arroz Olla de carne y arroz

Cubaces con cerdo, verduritas y arroz blanco| Lomo fingido con arroz blanco |Picadillo de chayote con res, arroz y frijoles| Arroz con atun y frijoles molidos |Picadillo de papa con mostaza, arroz y frijoles

Fruta Gelaflan de uva Fruta Fruta Helado

Barrita Palitos integrales Galleta Fruta Snack

Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos

Filet de pollo a la plancha y arroz Cerdo en salsa de ciruela, arroz y frijoles Pasta a la bolonesa Sopa de pollo con papas y arroz Pizza jamén y queso

Carne en salsa con platano verde y arroz blanco|  Arroz con camarones y chips |Pechuga de pollo estilo caprese y arroz |Pescado a la plancha en salsa de limén y arroz _

Frutaa Fruta Fruta Fruta Helado

Cupcake Biscolite Colado Galleta de arroz Galleta

Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos
Quesadilla de res Mano de piedra en salsa con arroz blanco Papas con pollo Dedos de pescado y arroz Arroz con pollo y frijoles molidos
Fruta Fruta Gelatina de fresa Fruta Tartaras

Galleta Palitrokes Pina deshidratada pequena Snack Yogurt

Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos Ensalada y vegetales cocidos

Pasta alfredo Filet de pollo a la naranja y arroz Casado con pescado a la plancha Sopa de caracolitos con verduras y huevo Rice and beans con pollo caribefio y patacones

Alitas y puré de papa Picadillo de vainica con zanahoria y attn, arroz y frijoles|Picadillo de platano con res y arroz [Lechon con zanahoria, coliflor y arroz|Filet de pescado en salsa Caribefia y arroz|

Fruta Fruta Gelatina de uva Fruta Arroz con leche y miel de platano con coco

Fruta Galleta Bizcochitos Cangrejo Galleta

. Ensalada y vegetales cocidos . Seleccion preescolar |:| Plato 2 . Postre . Merienda preescolar . Merienda primaria y secundaria



